


























































À LA RECHERCHE DE L'ÉLIXIR D'ÉNERGIE EST UN OUTIL DE 
SOUTIEN DESTINÉ AUX ADOLESCENTS ET JEUNES ADULTES 
À PARTIR DE 11 ANS TRAITES PAR UNE THÉRAPIE GÉNIQUE 
ET CELLULAIRE.

Deuxièmement, l’histoire est un outil de communication qui aide l'adolescent  
à comprendre de manière ludique le processus thérapeutique. 
En ce sens, des aventures fantastiques dans différents niveaux du jeu vidéo seront 
présentées, incluant également les étapes liées au traitement. De cette façon, il est plus 
facile pour l'adolescent d’extérioriser ses peurs et ses inquiétudes face aux situations  
qui se présenteront, et en même temps, il pourra savoir qu’il dispose d’éléments de soutien  
qui l’aideront à canaliser ses émotions.
Enfin, ce document peut fonctionner comme un outil ludique permettant aux enfants et  
aux parents de trouver des informations supplémentaires en utilisant un format amusant. 

Ce document vise à normaliser le processus  
d’admission à l’hôpital, en présentant un scénario 
fantastique où l’adolescent peut découvrir le 
parcours patient, les fonctions  
de chacun des professionnels de santé impliqués 
dans son traitement. 
Le monde du jeu vidéo est l’espace choisi pour 
que le personnage principal découvre l’équipe de 
professionnels de santé qui l’entoure et les étapes 
de sa thérapie. 

Ce matériel a un triple 
objectif, conçu pour s’adapter 
aux différentes situations 
qui peuvent se présenter au 
cours de l’hospitalisation. En 
premier lieu, l’objectif est que 
l’adolescent puisse voir en 
images les étapes du processus 
thérapeutique qu’il subit. 

POURQUOI  
CET OUTIL ?

SECTION POUR LES PARENTS ET  
LES SOIGNANTS 



THÉRAPIES GÉNIQUES 
ET CELLULAIRES

LA THÉRAPIE GÉNIQUE ET CELLULAIRE  
EST FABRIQUÉE INDIVIDUELLEMENT  

POUR CHAQUE PATIENT 

COMMENT ÇA MARCHE ?

Les thérapies géniques et cellulaires sont des traitements  
qui utilisent ou modifient le fonctionnement de certaines cellules 

du corps humain, dans le but de traiter une maladie.

Depuis des décennies, les chercheurs étudient diverses façons d’utiliser le système immunitaire 
 humain pour lutter contre le cancer. La thérapie génique et cellulaire a été découverte  

grâce à l’innovation et à la persévérance de ces chercheurs.
Contrairement aux petites molécules et médicaments biologiques traditionnels, la thérapie 

génique et cellulaire est fabriquée spécifiquement pour chaque patient et nécessite un 
changement de paradigme dans la planification de la fabrication, la logistique et l’administration.

À l’hôpital, mon médecin décide  
si je dois recevoir une thérapie cellulaire 
ou une THÉRAPIE GÉNIQUE  
en fonction de ma maladie.

Heureusement,
les thérapies cellulaires
permettent d’utiliser
des cellules en bonne
santé, et les thérapies
géniques des GÈNES,
comme médicaments
pour te soigner.

QU’EST-CE QU’UNE  
CELLULE ?
Les cellules composent ton 
corps, tu en possèdes des 
milliards. Tu les retrouves 
dans ton sang, ton cœur,  
tes os, ou encore tes 
muscles, qui te permettent 
de bouger.

QU’EST-CE  
QU’UN GÈNE ?
Dans chacune de tes cellules
se cache un livre, qui contient 
toutes tes informations.  
Les gènes sont des phrases de  
ce livre. Ils permettent à ton corps 
de fonctionner normalement.

Parfois, il arrive que mon corps
ne fonctionne plus normalement
car mes cellules sont malades.

PUIS, SELON LE TYPE
DE THÉRAPIE GÉNIQUE 

UTILISÉE

À l’hôpital, on me fait une injection 
pour remettre les cellules  

du laboratoire dans mon corps  
pour me soigner.

La thérapie génique
a pour mission de faire entrer 

un nouveau gène dans  
mes cellules.

Pour pouvoir entrer
dans mes cellules,

le nouveau gène est enfermé 
dans une capsule.

On prélève
des cellules

dans mon corps
puis, au laboratoire,

on fait entrer
la capsule avec
le nouveau gène
dans ces cellules.

La capsule est 
directement injectée

dans mon corps, pour 
que le nouveau

gène puisse ensuite 
rentrer dans mes cellules.

THÉRAPIE CELLULAIRE 

Des cellules spécifiques
sont prélevées

directement dans
mon corps ou dans celui
d’un autre enfant, qu’on

appelle un donneur.

Au laboratoire, ces 
cellules sont modifiées 

et cultivées pour 
qu’elles soient en 

quantité suffisante.
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THÉRAPIE GÉNIQUE

Pour plus de renseignements sur les thérapies géniques et cellulaires, 
vous pouvez consulter le site www.therapies-geniques-cellulaires.fr  
en flashant ce QR code :
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